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10 Jahre SWITZERLAND MARATHON light 
 
Jubiläum für Viktor Röthlins SWITZERLAND MARATHON light. Am 3. September 2023 
findet der beliebte Lauf rund um den Sarnersee zum 10. Mal statt. Die Organisatoren 
freuen sich auf 2750 Läuferinnen und Läufer und haben ein spezielles 
Jubiläumsprogramm kreiert. 
 
Mit einer erfolgreichen Leichtathletik-EM in Zürich hat Viktor Röthlin im August 2014  
seinen Rücktritt vom Spitzensport gegeben. Wenige Wochen danach feierte der 
Europameister von 2010 die Premiere als Initiator des SWITZERLAND MARATHON light. 
Und jetzt, zehn Jahre später, blickt Röthlin auf das spannende Leben seines «Babys» 
zurück: «Wir alle haben in den vergangenen Jahren sehr viel Herzblut in unseren Anlass 
gegeben. Mit einem innovativen Organisationskomitee haben wir uns immer 
weiterentwickelt. Wir haben die schnellste Zeit über die Halbmarathon-Distanz miterlebt, die 
je in der Schweiz gelaufen wurde, zweimal führten wir die Schweizermeisterschaft durch und 
im Verlaufe der Jahre haben wir das Angebot ausgebaut», so Röthlin. Was von Anfang an 
eine Herzensangelegenheit Röthlins war, ist das beliebte Klassenduell. «Wir bieten eine 
breite Palette an und sind mittlerweile ein wunderbarer Laufanlass für die ganze Familie.» 
Für die Jubiläumsveranstaltung gibt es deshalb auch verschiedene Attraktionen wie 
Wanderzirkus, Gewinnspiele und natürlich etliche Musiker und Bands die u.a. auf der 
Strecke für Stimmung sorgen. 
 
Dario Cologna am Start 
Dass die familiäre Stimmung bei den Läuferinnen und Läufern gut ankommt, beweist auch 
die erneute Teilnahme von Dario Cologna. Der vierfache Langlauf-Olympiasieger bereitet 
sich in Sarnen wie schon im letzten Jahr auf sein Marathon-Debüt in Berlin vor. Nicht nur 
Cologna ist ein gerngesehener Gast, sondern alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer, die zum 
Teil seit 2014 jedes Jahr am Start sind. Und so werden alle 10x Teilnehmenden am 3. 
September mit einem Geschenk, übergeben von Viktor Röthlin, direkt vor der Siegerehrung 
zum Klassenduell, geehrt. Neben dem Halbmarathon über 21,1 Kilometer werden zudem ein 
10-Kilometer-Lauf, ein Run&Fun-Lauf über 5 Kilometer, der Mini-Run für die ganz Kleinen, 
sowie Viktor Röthlins Klassenduell angeboten. 
 
Weitere Highlights am SWITZERLAND MARATHON light sind der Ochsner Sport Sprint und 
die maxon Meile. Während beim Sprint auf den letzten 200 Metern der Rennen über 21,1, 10  
und 5 km Tempofestigkeit gefragt ist, geht es beim Lauf über die Meile um den Vergleich mit 
den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern der Firma maxon, des in Sachseln beheimateten 
Herstellers von Kleinmotoren und Antriebssystemen. Wer ihrer Durchschnittszeit am 
nächsten kommt, gewinnt ein Personaltraining mit Viktor Röthlin. 
 
Die Zukunft des SWITZERLAND MARATHON light 
Auch nach dieser Jubiläumsaustragung ist die Weiterführung der grössten wiederkehrenden 
Veranstaltung im Kanton Obwalden gesichert. Gemeinsam mit Viktor Röthlin führt das 
langjährige Organisationskomitee und das erfahrene Eventteam der Human Sports 
Management AG den schnellsten Halbmarathon der Schweiz um den Sarnersee weiter.  
 
Weitere Informationen: www.switzerlandmarathonlight.ch 
Jubiläumsprogramm: https://switzerland-marathon-light.ch/jubilaeumsprogramm/ 


