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Medienmitteilung, 3. September 2023 
SWITZERLAND MARATHON light 
 
Sieg von Fabienne Schlumpf – Dario Cologna mit Top-Zeit im Halbmarathon 
 
Fabienne Schlumpf gewinnt bei ihrer ersten Teilnahme beim SWITZERLAND 
MARATHON light von Viktor Röthlin und ist begeistert von der Kulisse. Der vierfache 
Langlauf-Olympiasieger Dario Cologna wird in seiner Vorbereitung auf den Berlin-
Marathon mit persönlicher Bestzeit Zweiter.  
 
2500 strahlende und glückliche Gesichter zum 10. Jahre-Jubiläum SWITZERLAND 
MARATHON light. Viktor Röthlin, OK-Präsident und Marathon-Europameister von 2010, der 
vor zehn Jahren diesen Lauf ins Leben gerufen hat, zeigte sich nach dem geglückten Tag 
erleichtert: «Zehn Jahre, viele Emotionen, viel Herzblut und so viele Menschen, die von 
Anfang an dabei waren und unser Jubiläum mitfeiern. Das ist einfach unglaublich schön und 
ich bin wirklich allen dankbar, die mich auf dieser zehnjährigen Reise begleitet haben und 
das alles ermöglicht haben.» 
 
Dass das Organisationskomitee viele schöne Momente auf der Strecke kreieren wollte, 
merkte auch Halbmarathon- und Marathon-Schweizerrekordhalterin Fabienne Schlumpf. Die 
32-Jährige entschied sich erst vor zwei Tagen, in Sarnen ihr geplantes Training als 
Wettkampftag zu absolvieren: «Die Strecke ist einmalig. Die kreative Stimmung mit viel 
Publikum hat mich extrem motiviert. Auch wenn ich mit meiner Zeit mässig zufrieden bin - es 
hat viel Freude gemacht», so Fabienne Schlumpf, die aufgrund einer Fussverletzung erst 
drei Wettkämpfe in dieser Saison absolvieren konnte und sich nun auf den Berlin-Marathon 
vorbereitet. «Ich will in Berlin die Olympia-Limite laufen und hoffe auf etwas fittere Beine als 
heute.» 
 
Persönliche Bestzeit für Dario Cologna 
Zum zweiten Mal startete Langlauf-Legende Dario Cologna über die 21,1 Kilometer in 
Sarnen und holte sich den letzten Schliff für sein Marathon-Debüt in Berlin. Der vierfache 
Olympiasieger lief fast zehn Minuten schneller als im vergangenen Jahr. Damals hatte er 
allerdings mit einer Erkältung zu kämpfen. «Am Start fühlte ich mich heute fit und ich freue 
mich extrem, dass ich so eine Zeit laufen kann. Das hätte ich nicht erwartet. Es zeigt mir, 
dass ich richtig trainiert habe. Jetzt bin ich hoffentlich bereit für meine Marathon-Premiere, 
die ich im vergangenen Jahr wegen muskulärer Probleme leider verschieben musste.» Ab 
Kilometer 15 bildete Dario zusammen mit dem späteren Sieger David Keller ein Leader-Duo. 
Die beiden lieferten sich auf den letzten Metern vor dem Ziel ein packendes Sprint-Duell. 
«Wir haben das Feld etwas aufgerollt und es ist cool, dass ich am Schluss gewinnen 
konnte», so der Tagessieger David Keller. 
 
Kids und «never walk alone» 
Ein besonderer Höhepunkt sind für die Organisatoren immer die Mini-Runs sowie Viktor 
Röthlins Klassenduell. Die Erst- bis Sechstklässler zeigten eindrücklich, wie viel Freude sie 
beim Laufen auf der Sportanlage in Sarnen hatten. Im Rahmen von «never walk alone» von 
PluSport Behindertensport Schweiz nahmen zudem 20 Menschen mit einer Behinderung in 
Sarnen teil und starteten über die diversen Distanzen. 
 
Namensänderung: Sarnersee Lauf 
Auch nach dieser Jubiläumsaustragung ist die Weiterführung der grössten wiederkehrenden 
Veranstaltung im Kanton Obwalden gesichert. Gemeinsam mit Viktor Röthlin führt das 
langjährige Organisationskomitee und das erfahrene Eventteam der Human Sports 
Management AG den schnellsten Halbmarathon der Schweiz um den Sarnersee weiter. 
Allerdings wird der Anlass in Zukunft Sarnersee Lauf heissen. 
 



 

 

HAUPTSPONSOREN CO-SPONSOREN

Generalagentur
Simon Mani

 
 
 
Resultate 
 
Siegerinnen 21,1 Kilometer: 

1. Fabienne Schlumpf (Wetzikon), 1:14:52 Stunden 
2. Sereina Scherzinger (Sargans), 1:17:47 Stunden 
3. Lisa Reisch (Küsnacht), 1:21:23 Stunden 

 
Sieger 21,1 Kilometer: 

1. David Keller (TV Oerlikon), 1:10:31 Stunden 
2. Dario Cologna (Davos), 1:10:39 Stunden 
3. Samuel Huldi (Biberist), 1:10:50 Stunden 

 
Siegerinnen 10 Kilometer: 

1. Elena Eichenberger (Langenthal), 35:25 Minuten 
2. Samira Schnüriger (Einsiedeln), 36:19 Minuten 
3. Sarah Stadelmann (Unterkulm), 39:02 Minuten 

 
 
Sieger 10 Kilometer: 

1. Jonas Weschle (Ihringen/Deutschland), 33:07 Minuten 
2. Javier Marco Estruc (Opfikon/Spanien), 33:37 Minuten 
3. Rafael Schober (Bützberg), 34:07 Minuten 

 
 
Bildlegenden 
Fotos zum downloaden: https://cloud.geigele.com/s/tRD6Dng9tC84iqN 
 
Foto: Sieger Männer 
Foto: Siegerin Fabienne Schlumpf 
Foto: Dario Cologna mit Viktor Röthlin und Fabienne Schlumpf 
Fotos: Klassenduell 
Foto: Start sowie Aufnahmen von der Strecke 
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