
 

 

Volksfest am Sarnersee Lauf: Kyburz und Schlumpf siegen 
 
7. September 2025, Sarnen 

Der Sarnersee Lauf 2025 zeigte sich heute von seiner schönsten Seite: Ein prächtiger 
Spätsommertag, eindrückliche Landschaften rund um den Sarnersee und begeisterte Zuschauende, 
die mit viel Gastfreundschaft und Herzlichkeit die Läuferinnen und Läufer begleiteten. Für den 
offiziellen Startschuss sorgte Leon Krummenacher, bevor sich die Teilnehmenden auf die Strecke 
machten. Entlang der Route sorgten 15 Formationen für Musik, Applaus und Jubel – und machten 
den Anlass zu einem Sport- und Volksfest für Gross und Klein. Natur, Laufmomente und Emotionen 
verschmolzen zu einem unvergesslichen Erlebnis. 

Starke Beteiligung aus der ganzen Schweiz 
Mit über 4’400 angemeldeten Läuferinnen und Läufern knüpfte der Sarnersee Lauf an die 
Rekordzahlen aus dem Gründungsjahr 2014 an. Besonders stark vertreten waren die Kantone 
Obwalden, Zürich und Luzern, doch auch aus der ganzen Schweiz reisten Teilnehmende an den 
Sarnersee, um die einzigartige Kombination aus Sport, Natur und Feststimmung zu erleben. 

Spitzensport im Mittelpunkt 
Für sportliche Glanzpunkte sorgten zwei Ausnahmeathleten, die den Sarnersee Lauf als wichtigen 
Testlauf für den New York City Marathon nutzten.  

Matthias Kyburz siegte im Halbmarathon in starken 1:05:18. Der OL- und Langstreckenläufer gab 
nach seinem Debüt am Sarnersee zu: «Tolle Stimmung, super Wetter, eine fantastische Strecke – 
Viktor Röthlin hat nicht zu viel versprochen.» Trotz Krankheit in der Woche zuvor und intensiven 
Trainingseinheiten bezeichnete er die Leistung als «tollen Zwischenschritt auf dem Weg nach New 
York». 

Bei den Frauen dominierte Fabienne Schlumpf souverän in 1:15:12. Für sie ist es bereits die 2. 
Teilnahme am Sarnersee Lauf: «Die 21.1 km rund um den Sarnersee waren ein tolles Training. Es ist 
schön zu sehen, so viel Tradition, viel Liebe der Zuschauenden und eine wunderbare Stimmung. Mit 
Blick auf die kommenden Highlights in New York ergänzte sie: «Es stehen noch viele 
Trainingskilometer auf dem Plan, doch dieser Tag war ein kleines Highlight.» 

Familienfest mit Kinderläufen als Herzstück 
Ein besonderes Highlight waren die Kinderläufe. Über 500 Kinder standen am Start und sorgten 
gemeinsam mit stolzen Eltern und Fans für einen emotionalen Schlusspunkt. OK-Präsident Viktor 
Röthlin betonte: «Die Kids und die Bewegungsförderung liegen mir besonders am Herzen. Dank 
unserer Partner können alle Kinder kostenlos teilnehmen. Es ist eine Freude zu sehen, welche 
Begeisterung die Kleinsten für das Laufen mitbringen.» 

Besonders eindrücklich war die Zahl der Startenden in allen Kategorien. 

• 2’076 im Halbmarathon 
• 746 im 10 km Lauf 
• 317 im 5 km Lauf 
• 51 im 2 km Lauf 
• 558 Kinder beim Mini Run und Klassenduell im Seefeld 

 



 

 

Ausblick 
Der Sarnersee Lauf 2025 überzeugte mit sportlichen Höchstleistungen, eindrücklichen 
Landschaftsbildern, gastfreundlichen Zuschauenden und einer grossartigen Stimmung. Das 
Organisationskomitee freut sich bereits jetzt auf die nächste Austragung: Der Sarnersee Lauf 2026 
findet am 6. September 2026 statt – hoffentlich wieder mit so vielen lachenden Gesichtern und 
begeisterten Läuferinnen und Läufern am Sarnersee. 

Ergebnisse 
Die offiziellen Ergebnisse des Sarnersee Laufs 2025 sind unter 
https://my.raceresult.com/354839/results verfügbar.  
 
Halbmarathon «Männer»  

1. Matthias Kyburz | 1:05:18 
2. David Keller | 1:08:14 
3. David Gärtlein | 1:08:43 

Halbmarathon «Frauen»  

1. Fabienne Schlumpf | 1:15:12 
2. Doris Nagel-Wallimann | 1:18:49 
3. Rahle Meili | 1:22:00 

10 km «Männer» 
 
1. Miro Muelli | 32:10 
2. Manfred Jauch | 32:36 
3. Niklaus Haas | 33:42 
 
10 km «Frauen» 
 
1. Valérie Lehmann | 37:02 
2. Reka Demoulin | 37:23 
3. Amy Leibundgut | 37:43 
 
Fotos © Feezy zur freien Verwendung 
https://www.swisstransfer.com/d/0e2c7c92-9206-472b-9c62-4883d0369c10  

 
Videomaterial © Joel Najer 
https://www.swisstransfer.com/d/dcd875b2-1f35-4626-b708-de4fbfa5f450  
 
Infos zum Sarnersee Lauf:  
https://sarnerseelauf.ch/ 
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Human Sports Management AG 
Sarnersee Lauf 
Blegi 3 
6343 Rotkreuz 
 
Sebastienne Müller 
Head of Communications 
→ sm@humansports.ch  | 078 851 20 23 
 
Sarnersee Lauf – Facts & Figures 
Der Sarnersee Lauf, vormals «Switzerland Marathon Light», ist ein jährlich stattfindender Laufevent am idyllischen 
Sarnersee in der Zentralschweiz. Die Veranstaltung bietet verschiedene Streckenlängen für alle Leistungsklassen an, 
darunter einen Halbmarathon, einen 10-Kilometer, 5-Kilometer und einen 2-Kilometer-Lauf sowie einen Mini Run und 
Viktor Röthlins Klassenduell. Jährlich zieht das Event hunderte Laufbegeisterte an, die sich auf den landschaftlich reizvollen 
Rundkurs begeben. Organisiert wird der Sarnersee Lauf von der Human Sports Management AG* in Rotkreuz ZG. 
Unterstützt wird der Lauf von einer Vielzahl an Sponsoren, die gemeinsam dazu beitragen, ein unvergessliches 
Sporterlebnis zu bieten.  
 
Weitere Informationen finden Sie auf www.sarnerseelauf.ch . 
 
Datum 
Sonntag, 6. September 2026 – 13. Austragung 
 
Strecken 
Die Strecke des Sarnersee Laufs führt durch eine der schönsten Landschaften der Zentralschweiz. Sie verläuft grösstenteils 
entlang des malerischen Sarnersees und bietet atemberaubende Ausblicke auf das umliegende Alpenpanorama. Der Kurs 
ist abwechslungsreich, kombiniert flache Abschnitte mit leicht ansteigenden Passagen, die durch charmante Dörfer, üppige 
Wiesen und schattige Wälder führen. Durch die hervorragende Organisation und die landschaftliche Schönheit ist der 
Sarnersee Lauf ein unvergessliches Event für alle Teilnehmer. 
 
Distanzen 
Halbmarathon: 21.1 km 
10-km-Lauf 
5-km-Fun & Run 
2-km Schnupperlauf  
Viktor Röthlins Klassenduell: 800 – 1200 m 
Mini Run: 400 m 
 
Über den Gründer Viktor Röthlin 
Viktor Röthlin ist einer der erfolgreichsten Marathonläufer der Schweiz, der auf eine beeindruckende Karriere mit 
internationalen Erfolgen zurückblickt, darunter der Gewinn des EM-Titels 2010. 
 
Seine Vision: Mit dem Ziel, seine Begeisterung für den Laufsport zu teilen, hat Röthlin den Sarnersee Lauf ins Leben gerufen. 
Er ist nicht nur der Gründer, sondern auch das Gesicht des Events und steht für die Werte Fairness, Gemeinschaft und 
sportliche Herausforderung. 
 
Sein Engagement: Röthlin ist in der Zentralschweiz verwurzelt und setzt sich für die Förderung des Sports und der 
Gesundheit in der Region ein. Der Sarnersee Lauf ist Ausdruck seines Engagements für die lokale Gemeinschaft und den 
Laufsport in der ganzen Schweiz. 
 
 
 
*Über die Human Sports Management AG (HSM) 
HSM ist eine im DACH-Raum führende Agentur für die Vermarktung und Organisation von hochstehenden 
Breitensportveranstaltungen. HSM entwickelt regionale Events mit Fokus auf die Sportarten Running, Cycling und Trail 
Running zu national und international einzigartigen, erfolgreichen und zentral geführten Breitensportplattformen. 
 
Die 2015 gegründete Agentur begeistert mit top-organisierten Events möglichst viele Menschen für den Sport 
(#wemoveyou). HSM veranstaltet unter anderem den Skoda Swiss Bike Cup, die Cyclotour du Léman, den Sarnersee Lauf, 
den Aargau Halbmarathon, den OCHSNER SPORT Zürich Marathon und den Matterhorn Ultraks. Seit 2025 ist HSM Teil des 
belgischen Sport- und Gesundheitsunternehmens Golazo. 

mailto:sm@humansports.ch
http://www.sarnerseelauf.ch/

	Der Sarnersee Lauf 2025 zeigte sich heute von seiner schönsten Seite: Ein prächtiger Spätsommertag, eindrückliche Landschaften rund um den Sarnersee und begeisterte Zuschauende, die mit viel Gastfreundschaft und Herzlichkeit die Läuferinnen und Läufer...
	Starke Beteiligung aus der ganzen Schweiz Mit über 4’400 angemeldeten Läuferinnen und Läufern knüpfte der Sarnersee Lauf an die Rekordzahlen aus dem Gründungsjahr 2014 an. Besonders stark vertreten waren die Kantone Obwalden, Zürich und Luzern, doch a...
	Spitzensport im Mittelpunkt Für sportliche Glanzpunkte sorgten zwei Ausnahmeathleten, die den Sarnersee Lauf als wichtigen Testlauf für den New York City Marathon nutzten.
	Matthias Kyburz siegte im Halbmarathon in starken 1:05:18. Der OL- und Langstreckenläufer gab nach seinem Debüt am Sarnersee zu: «Tolle Stimmung, super Wetter, eine fantastische Strecke – Viktor Röthlin hat nicht zu viel versprochen.» Trotz Krankheit ...
	Ausblick Der Sarnersee Lauf 2025 überzeugte mit sportlichen Höchstleistungen, eindrücklichen Landschaftsbildern, gastfreundlichen Zuschauenden und einer grossartigen Stimmung. Das Organisationskomitee freut sich bereits jetzt auf die nächste Austragun...

