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06. September 2026, Sarnen

Rekordtag am Sarnersee: Ausverkauftes Lauffest begeistert
Jung und Alt

Strahlender Sonnenschein, sommerliche Temperaturen und zahlreiche
Zuschauer:innen entlang der Strecke: Die 13. Austragung des Sarnersee Laufs
wurde zum grossen Lauffest. Mit 5'199 Anmeldungen verzeichnete der Anlass einen
neuen Teilnehmerrekord. Erstmals waren samtliche Erwachsenendistanzen
ausverkauft.

Von frihmorgens bis zum letzten Zieleinlauf herrschte rund um den Sarnersee eine
herzliche und ausgelassene Stimmung. Familien, ambitionierte Athlet:innen,
langjahrige Stammgaste und Laufneulinge machten den Sonntag zu einem Fest flr den
Laufsport. Entlang der Strecke sorgten zahlreiche Zuschauer:innen sowie mehrals 15
Musik-, Kultur- und Traditionsformationen fur Stimmung und zuséatzliche Motivation.

Ein besonderer Meilenstein fiir den Sarnersee Lauf

Far Viktor Rothlin markiert das erstmalige Sold-out samtlicher Erwachsenendistanzen
einen besonderen Meilenstein. Seit der Neulancierung des Laufs ist die Veranstaltung
kontinuierlich gewachsen und erreicht 2026 einen neuen Hochststand. «Wenn ich
heute all diese glucklichen und strahlenden Gesichter sehe, bekomme ich Gansehaut.
Uber 5'000 Anmeldungen und erstmals ausverkaufte Erwachsenendistanzen - diese
Entwicklung ist einfach fantastisch», sagt Réthlin.

Farihn zeigt der Rekordtag gleichzeitig, wie gross die aktuelle Begeisterung flr den
Laufsport ist: «Besonders schon ist, dass hier wirklich alle mitmachen: Kinder,
Erwachsene, Familien, Laufneulinge und erfahrene Athletinnen und Athleten. Sie
laufen, feuern sich gegenseitig an und erleben gemeinsam diesen Tag. Diese Dynamik
rund um den Sarnersee zu sehen, macht unglaublich Freude.»

Hofstetter und Ryan gewinnen den Halbmarathon

Fir eine sportliche Uberraschung sorgte im Halbmarathon der Manner der 23-jéhrige
Niclas Hofstetter aus Lenzburg. Bei seinem erst zweiten Halbmarathon Uberhaupt lief er
in 1:08:25 Stunden gleich zum Sieg.

«Mit dem Sieg habe ich nicht gerechnet. Dass es bei meinem zweiten Halbmarathon
gleich fur den ersten Platz reicht, ist etwas ganz Besonderes», freute sich Hofstetter im
Ziel.

Bei den Frauen setzte sich Aisling Ryan bei ihrer ersten Teilnahme am Sarnersee Laufin

1:17:45 Stunden durch. Die in Zug lebende Irin zeigte sich insbesondere von der
Unterstltzung entlang der Strecke begeistert.
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Uber 10 Kilometer gingen die Siege an Fabrizio Albasini in 31:20 Minuten und Oria Liaci
in 34:03 Minuten. Auch Liaci war erstmals am Sarnersee Lauf am Start.

Begeisterung auch beim Nachwuchs

Auch beim Nachwuchs war die Beteiligung gross: 673 Kinder meldeten sich fur die
verschiedenen Nachwuchsdistanzen an, 599 standen am Sonntag an der Startlinie.

Nach dem Rekordtag richtet sich der Blick bereits auf das kommende Jahr: Die 14.

Austragung des Sarnersee Laufs findet am Sonntag, 5. September 2027, statt. Die
Anmeldung 6ffnet am 1. Oktober 2026.

Die Podestplitze im Uberblick

Distanz Manner Frauen
21.1km 1. Niclas Hofstetter — 1:08:25 1. Aisling Ryan - 1:17:45
2. Leonard Kiener — 1:08:54 2. Doris Nagel-Wallimann-1:21:00
3. Jan Helfenstein - 1:11:03 3. Clara Masserey — 1:23:28
10 km 1. Fabrizio Albasini —31:20 1. Oria Liaci - 34:03
2. Filimon Hagos - 31:23 2. Amy Leibundgut-38:12
3. Lionel Schneider — 33:26 3. Barbara Schuh -41:52

Sarnersee Lauf 2026 - auf einen Blick

Datum: Sonntag, 6. September 2026

Austragung: 13. Ausgabe

Angemeldete: 5'199

Gestartete Erwachsene: 3743

Gestartete Kinder: 599

Status: Alle Erwachsenendistanzen ausverkauft

Formationen: Mehr als 15 Musik-, Kultur- und Traditionsformationen entlang der Strecke
Inklusion: Zusammenarbeit mit Swiss Inclusive Sports beim 2-km-Schnupperlauf

Distanzen:

Halbmarathon: 21,1 km

10-km-Lauf: 10 km

5 km Run & Fun: 5 km
2-km-Schnupperlauf: 2 km

Viktor Rothlins Klassenduell: 800-1'200 m
Mini Run: 400 m

Infos zum Sarnersee Lauf: www.sarnerseelauf.ch

Rangliste: https://sarnerseelauf.ch/ranglisten/

Fotos zum Download: https://www.swisstransfer.com/dl/01a07744-6312-71df-b018-a066bf3590cc
Fotocredits: Feezy SA

Kontakt & Akkreditierungen


http://www.sarnerseelauf.ch/
https://sarnerseelauf.ch/ranglisten/
https://www.swisstransfer.com/dl/01a07744-6312-71df-b018-a066bf3590cc
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Human Sports Management AG
Sarnersee Lauf

Blegi 3

6343 Rotkreuz

Sebastienne Miiller
Head of Communications
sm@humansports.ch | 078 851 20 23

Sarnersee Lauf - Facts & Figures

Der Sarnersee Lauf, vormals «Switzerland Marathon Light», findet jahrlich in Sarnen im Kanton Obwalden
statt. Seit 2014 verbindet der Anlass Laufsport mit regionaler Verankerung und einem Angebot fur
unterschiedliche Alters- und Leistungsgruppen. Mit der Austragung 2026 ist er der grosste
wiederkehrende Sportevent im Kanton Obwalden.

Das Programm umfasst den Halbmarathon tUber 21,1 Kilometer sowie Laufe Uber 10, 5 und 2 Kilometer.
Mit dem Mini Run und Viktor Réthlins Klassenduell erhalten auch Kinder ihre eigene Laufblhne. Seit 2025
erganzt die Zusammenarbeit mit Swiss Inclusive Sports das Angebot.

Organisiert wird der Sarnersee Lauf von Human Sports Management AG go with Golazo in Rotkreuz ZG.
Uber Viktor Réthlin

Viktor Rothlin zahlt zu den erfolgreichsten Marathonlaufern der Schweiz. Zu den Hohepunkten seiner
Karriere gehdren der Europameistertitel im Marathon 2010 in Barcelona und die Bronzemedaille an den
Weltmeisterschaften 2007 in Osaka.

Mit dem Sarnersee Lauf hat der geburtige Obwaldner einen Laufanlass geschaffen, der seine
Begeisterung flir den Sport in seiner Heimatregion weitertragt. Als Grinder und OK-Prasident pragt
Réthlin den Anlass bis heute.

Uber Human Sports Management AG go with Golazo (HSM)

Human Sports Management AG ist eine im DACH-Raum tatige Agentur fur die Vermarktung und
Organisation von Breitensportveranstaltungen mit Fokus auf Running, Cycling und Trail Running.

HSM veranstaltet unter anderem den Skoda Swiss Bike Cup, die Cyclotour du Léman, den Sarnersee
Lauf, den Aargau Halbmarathon, den OCHSNER SPORT Zurich Marathon und den Matterhorn Ultraks. Seit
2025 ist HSM Teil des belgischen Sport- und Gesundheitsunternehmens Golazo.
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